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Metoda katér-shkalléshe

Metoda e pérpunimit té mésimit praktik

1. Pérgatitja dhe motivimi i nxénésit

- Parakushtet pér mésim, ndér tjera pércaktimi i
njohurive dhe pérvojés

- Zgjimi i interesimit dhe motivimi

- Késhilla lidhur me géllimet dhe detyrat

- Njohja me vendin punés, me ndérrmarje
té masave té informohen mbi parandalimin e
IEndimeve

1. Faza pérgatitore

- Dhénia e detyrés dhe ndérlidhja e saj me shkolli
min (cka éshté pérpunuar mé paré dhe ¢ka vie
mé pas)

- Té pyetet domethénia pér puné dhe pér
ndérrmarje, né rast nevoje dhénia e késhillave
lidhur me detyrén

- Pércaktimi i njohurive dhe pérvojave paraprake
(p-sh vrojtimet né situatat konkrete té€ punés), nése
éshté nevoja té shikohet vértetimi lidhur me shkol
limin e ndérlidhur me punén konkrete

- Késhillimi lidhur me rreziget e |éndimit respektivisht
ndérmjetésimi i tyre bashké me nxénésit

2. Demonstrimi dhe sqgarimi

- Nxénési duhet t& géndrojé né drejtim té njéjté
sikurse mésimdhénési

- Té demonstrohet i téré procesi né tempo origjin
ale dhe né lidhshméri

- Rastet e komplikuara té punés té€ ndahen né
pjesé dhe t& demonstrohen njéra pas tjetrés

- Pérséritje e demonstrimit me hegje (shkarkim)
té arté té hapave té vecanté té€ punés me njé
tempo mé té ngadalsuar

- Gjaté sqgarimit t&€ hapave té punés té definohen
pikat kyce

- Dhénia e mundésisé qé nxénési té prashtrojé
pyetje

2. Faza e pérpunimit

- Pozicionimi i drejté i nxénésit pér té zhvilluar
punén

- Té pyetet nxénési lidhur me ecuriné e punés dhe
té kérkohen sqarime (si mund té veprojmé? Pse
mu né kété ményré?); gjaté késaj kohe duhet
bashkarisht t& pérpunohen masat pér parandali
min e fatkegésive

- Né disa hapa té punés ti lejohet nxénésit té€ tentojé
puné té pavarur

- Me réndési: Tek veprimet e rrezikshme té jipen
udhézime té qarta ose t€ demonstrohen hapa té
ndryshém té punés

- Nése éshté nevoja té jipen késhilla korigjuese, por
kryesisht nxénési té€ lihet té€ punojé i pavarur

3.Té lejohen pérpjekjet pér realizim

- Metoda e pérpunimit t&€ mésimit praktik

- Inkurajimi i nxénésit pér pérpjekje vetanake

- Gjaté pérpjekjeve té para nxénsési nuk duhet
ndérpreré pérmes ndonjé kritike apo korigjimi, né
ményré gé té mos dekurajohet

- Té udhézohet mbi gabimet e pérgjithshme

- Té mos lejohet puné tepér e shpejté; Saktésia né
puné ka pérparési ndaj shpejtésisé

- Té lejohet nxénési gé me fjalét e veta té sqarojé
se pse dhe si éshté duke kryer digka

3. Faza e kontrollimit

- Nxénésit ti lejohet vetévlerésimi i punés sé tij,
nése nevojitet t&€ pérpunohen bashkarisht kriteret
e vlerésimit apo pjesérisht t& paracaktohen

- Té lejohet pérmbledhja e pikave kyce thelbésore
nga ana e nxénésit

- Né rast nevoje té parashtrohen pyetje shtesé pér
té kuptuar lidhshmérité

4.Té ushtruarit dhe forcimi

Té ofrohen mundési té bollshme pér ushtrime
Pérparimet né ushtrime té kontrollohen dhe té
pranohen

Té kihet kujdes gé té& mos vjen deri tek
pérvjedhja e gabimeve gjaté ushtrimeve
Variabiliteti i kushteve té ushtrimeve
Pérshtatja graduale né kushtet reale té punés
(p.sh.Shpejtésia)

4. Faza e ushtrimit

- Pas pérfundimit t& mésimdhénies praktike,
nxénésit ti parashtrohen detyra né formé té ush
trimeve konkrete; me kété rast duhet té
ndryshojné kushtet e ushtrimeve

- Té analizohen rezultatet e ushtrimeve dhe té kihet
kujdes gé té mos ngulitet ndonjé gabim

- Nxénésit ti jipet mundésia e aplikimit té té
mésuarit té€ ndonjé porosie
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